
 
 

 

 

 

 

Upute za uzimanje urina za urinokulturu kod kateteriziranog pacijenta 

 

 

Urin iz urinske vrećice je neprihvatljiv za kultivaciju, tj.urinokulturu.  

Rezultati koji se dobiju iz takvog uzorka ne mogu se uzeti kao pouzdani u dijagnostici urinarne infekcije. 

Najbolje je  uzorak urina uzeti prilikom zamjene katetera kako bismo bili sigurni da je on odraz stanja u 

mokraćnoj bešici a ne kolonizacije katetera bakterijama. 

Ukoliko se ipak urin mora uzeti prije promjene katetera slijediti slijedeću proceduru: 

1. Klemovati (pritisnuti) crijevo vrećice 

2. U području katetera će se nakupiti urin.  

3. Pripremiti sterilnu špricu i iglu 

4. Pripremiti sterilnu urinsku bočicu i označiti imenom i prezimenom.  

5. Očistiti alkoholom područje katetera gdje planiramo uzeti urin 

6. Probosti iglom kateter i aspirirati najmanje 5 ml urina 

7. Urin prebaciti u sterilnu urinsku bočicu pazeći da se ne dodirne poklopac sa unutrašnje strane ili 

sama bočica. 

8. Osloboditi crijevo da urin nesmetano može teći u urinsku kesu 

9. Na bočici ili uputnici naglasiti da je urin uzet iz katetera. 

10. Urin u što kraćem roku dostaviti u laboratorij  

 

Napomena:  

Vrh Foleyevog katetera neprihvatljiv je za kultivaciju, jer se ne može odstraniti a da se ne 

kontaminira uretralnom florom. 

 


